
ノーギア・男子の部

1 2 3 1 2 3 1 2 3 スクワット ベンチプレス デッドリフト

1 59 亀田　司 チーム度肝 1961 58.85 100 107.5 -112.5 100 105 － 125 135 140 107.5 105 140 352.5 1

1 2 3 1 2 3 1 2 3 スクワット ベンチプレス デッドリフト

2 63 谷川　恵美子 富山パレス 1964 57.25 70 75 80 40 45 50 80 90 100 80 50 100 230 1

（県新） （県新） （県新） （県新）

1 2 3 1 2 3 1 2 3 スクワット ベンチプレス デッドリフト

3 59 谷内　政宏 高岡ＴＣ 1948 58.15 130 140 -150 80 90 95 175 185 195 140 95 195 430 1

亀田　　司（チーム度肝）ノーギア男子の部　優秀選手：

谷内　政宏（高岡ＴＣ）

谷川恵美子（富山パレス）

最優秀選手：

ノーギア女子の部　優秀選手：

ノーギア・女子の部

第４７回　富山県パワーリフティング選手権大会　記録表

平成３１年３月２４日　　会場　富山市　富山県総合体育センター・トレーニング室

Ｎｏ
階級
ｋｇ

氏　　名 所　　属 生年 トータル 順位検量
スクワット ベンチプレス デッドリフト ベスト

Ｎｏ
階級
ｋｇ

氏　　名 所　　属 生年 検量

生年 検量
スクワット ベンチプレス

スクワット ベンチプレス

フルギア・男子の部

Ｎｏ
階級
ｋｇ

氏　　名 所　　属
デッドリフト ベスト

トータル 順位

順位
デッドリフト ベスト

トータル


