
名前 記録 [kg] 階級
丸田　晃 120 59kg級

河村　利之 135 66kg級

岩崎　量也 132.5 66kg級

作本　達矢 115 66kg級

砂田　泰男 110 66kg級

佐々木　隆裕 107.5 66kg級

若林　歩 105 66kg級

守山　哲郎 190 74kg級

川畑　勝則 170 74kg級

芦崎　高志 150 74kg級

小林　秀也 135 74kg級

西田　龍一 132.5 74kg級

里見　正樹 120 74kg級

井上　信太郎 120 74kg級

佐藤　智紀 115 74kg級

湯口　一彦 112.5 74kg級

紅谷　剛志 155 83kg級

宮脇　真琴 110 83kg級

橋場　悟 155 93kg級

吉田　忠治 140 93kg級

大井　英博 130 120kg超級

名前 記録 [kg] 階級
増山　朱美 75 -

藤永　ひとみ 70 -

村田　絵美子 45 -

寺下　綾香 30 -

男子の部

女子の部

※ 男子は記録100キロを超えた選手のみ記載しております。
　　男子参加選手25人中、100キロを超えた選手は、なんと21名でした！
　　100キロ超え叶わなかった選手は、次回、またチャレンジをお待ちしています！

第１回　青空ベンチプレス大会　結果　（富山県特別ルール（非公式ルール））


