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					お知らせ・新着情報
			
					第28回ジャパンクラシックパワーリフティング選手権大会(2024.3.5更新)
									
	
					第36回全日本ベンチプレス選手権大会(2024.2.23更新)
									
	
					小矢部市ベンチプレス選手権大会の中止について (2024.1.11更新)
									
	
					令和５年度競技力向上セミナー(2023.9.11更新)
									
	
					富山県パワーリフティング協会通常総会(2023.5.6更新)
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