
ロットナンバーのWは公開競技最終選考会とのダブルエントリーを示す

【女子の部・一般　ノーギア】

1 2 3 1 2 3 1 2 3

Ａ 1W 47 小林　菜々子 福井 タケイパワージム 1991 28 57.5 67.5 72.5 47.5 52.5 57.5 130 90 100 107.5 230 1

A 3W 52 坂井　真奈 長野 Ｂ．Ａ．Ｄ 1984 35 80 85 90 65 67.5 67.5 150 120 130 137.5 287.5 1

A 4 52 鈴木　有佳 福井 個人 1969 50 80 85 90 60 62.5 65 152.5 110 120 122.5 272.5 2

A 6W 57 萩原　杏奈 長野 パワーハウス長野 1986 33 100 105 107.5 50 55 55 157.5 120 130 135 287.5 1

【女子の部・マスターズⅠ　ノーギア】

1 2 3 1 2 3 1 2 3

A 2 47 山崎　由紀 富山 個人 1974 45 65 70 75 45 47.5 50 117.5 105 112.5 120 237.5 1

A 5 52 居鶴　直子 富山 ＭＡＴ 1976 43 100 105 107.5 62.5 67.5 70 175 145 152.5 156.5 327.5 1

【男子の部・サブジュニア　ノーギア】

1 2 3 1 2 3 1 2 3

C 32 105 川上　壱幸 石川 個人 2001 18 215 225 233 135 140 140 368 202.5 212.5 220 580.5 1

【男子の部・ジュニア　ノーギア】

1 2 3 1 2 3 1 2 3

B 22W 83 児玉　健太郎 新潟 長岡ライジングクラブ 2000 19 125 130 135 100 105 107.5 242.5 160 170 180 412.5 2

B 23 83 高沢　拳 新潟 新潟国際情報大学 1997 22 157.5 162.5 167.5 100 105 107.5 275 185 195 200 475 1

【男子の部・一般　ノーギア】

1 2 3 1 2 3 1 2 3

A 7 59 源田　清和 富山 ＭＡＴ 1972 47 145 152.5 155 100 105 107.5 262.5 180 185 185 442.5 1

A 11 66 谷口　守 石川 加賀屈強会 1984 35 160 170 180 120 130 135 315 220 220 235 550 1

B 14W 74 氷見山　貴史 新潟 Ｐａｓｓｉｏｎｅ 1983 36 170 170 180 115 122.5 132.5 302.5 180 205 212.5 482.5 3

B 15 74 里見　正樹 富山 西部組 1976 43 165 175 180 117.5 125 127.5 307.5 205 225 225 512.5 1

B 16 74 小林　秀也 富山 ＭＡＴ 1984 35 190 200 200 100 110 110 300 190 200 210 500 2

B 18W 83 松山　顕心 新潟 Ｐａｓｓｉｏｎｅ 1986 33 190 205 212.5 140 150 155 360 220 240 250 610 1

B 19 83 滝澤　正史 長野 パワーハウス長野 1981 38 160 170 180 85 90 95 260 185 200 205 460 2

C 25W 93 清水　峻明 長野 パワーハウス長野 1991 27 175 185 202.5 125 135 145 320 170 190 205 510 1

C 26 93 佐野　雅史 富山 高岡ＴＣ 1985 34 欠場 -

C 27 93 中野　政幸 福井 個人 1969 50 140 155 170 100 110 120 290 170 180 200 470 2

C 29W 105 坪井　祐司 新潟 Ｐａｓｓｉｏｎｅ 1987 32 185 200 210 130 142.5 145 352.5 205 220 225 577.5 1

C 30W 105 増澤　賢治 長野 個人 1977 42 175 195 195 122.5 142.5 142.5 297.5 195 215 220 512.5 2

C 33W 120 樋口　幸男 新潟 Ｐａｓｓｉｏｎｅ 1985 34 170 185 - 100 105 110 275 150 170 185 445 1
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第３９回　北信越パワーリフティング選手権大会



【男子の部・ＭⅠ　ノーギア】

1 2 3 1 2 3 1 2 3

A 13W 66 森永　健 福井 ＴＰＧｙｍ 1975 44 115 130 140 92.5 102.5 107.5 242.5 155 170 185 412.5 1

C 31 105 岡本　康央 福井 ＴＰＧｙｍ 1972 47 200 235 - 160 170 177.5 405 220 255 - 660 1

【男子の部・ＭⅡ　ノーギア】

1 2 3 1 2 3 1 2 3

A 8 59 高嶋　明 富山 西部組 1968 51 135 145 150 95 100 102.5 252.5 170 185 185 437.5 1

A 9 59 岡田　良 新潟 Ｐａｓｓｉｏｎｅ 1968 51 117.5 122.5 125 72.5 77.5 82.5 207.5 120 130 140 347.5 3

A 10 59 亀田　司 富山 チーム度肝 1961 58 102.5 110 117.5 95 100 105 210 132.5 142.5 150 360 2

B 20W 83 金山　武志 新潟 ＭＡＸトレーニングＧｙｍ 1968 51 150 170 170 105 115 120 265 160 180 185 445 1

C 28 93 野口　真 石川 マッスルプロダクション石川 1968 51 190 200 210 125 130 132.5 342.5 200 210 215 557.5 1

【男子の部・一般　フルギア】

1 2 3 1 2 3 1 2 3

B 24 83 ﾊﾟﾄｩｸ　ｲｱﾛｽﾗﾌﾞ 新潟 Ｐａｓｓｉｏｎｅ 1993 26 175 190 205 102.5 107.5 112.5 317.5 190 205 222.5 540 1
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ロットナンバーのWは北信越大会とのダブルエントリーを示す

【女子の部】

1 2 3 1 2 3 1 2 3

A 1W 47 小林　菜々子 福井 タケイパワージム 1991 28 57.5 67.5 72.5 47.5 52.5 57.5 130 90 100 107.5 230 1

A 3W 52 坂井　真奈 長野 Ｂ．Ａ．Ｄ 1984 35 80 85 90 65 67.5 67.5 150 120 130 137.5 287.5 1

A 6W 57 萩原　杏奈 長野 パワーハウス長野 1986 33 100 105 107.5 50 55 55 157.5 120 130 135 287.5 1

【男子の部】

1 2 3 1 2 3 1 2 3

A 12 66 佐藤　学 新潟 五泉パワーリフティングクラブ 1982 37 160 170 175 95 100 102.5 272.5 160 180 185 452.5 1

A 13W 66 森永　健 福井 ＴＰＧｙｍ 1975 44 115 130 140 92.5 102.5 107.5 242.5 155 170 185 412.5 2

B 14W 74 氷見山　貴史 新潟 Ｐａｓｓｉｏｎｅ 1983 36 170 170 180 115 122.5 132.5 302.5 180 205 212.5 482.5 1

B 17 74 上野　大輔 石川 マッスルプロダクション石川 1994 25 140 150 150 105 105 110 245 180 200 210 455 2

B 18W 83 松山　顕心 新潟 Ｐａｓｓｉｏｎｅ 1986 33 190 205 212.5 140 150 155 360 220 240 250 610 1

B 20W 83 金山　武志 新潟 ＭＡＸトレーニングＧｙｍ 1968 51 150 170 170 105 115 120 265 160 180 185 445 2

B 21 83 山田　拓男 福井 個人 1987 32 欠場 -

B 22W 83 児玉　健太郎 新潟 長岡ライジングクラブ 2000 19 125 130 135 100 105 107.5 242.5 160 170 180 412.5 3

C 25W 93 清水　峻明 長野 パワーハウス長野 1991 27 175 185 202.5 125 135 145 320 170 190 205 510 1

C 29W 105 坪井　祐司 新潟 Ｐａｓｓｉｏｎｅ 1987 32 185 200 210 130 142.5 145 352.5 205 220 225 577.5 2

C 30W 105 増澤　賢治 長野 個人 1977 42 175 195 195 122.5 142.5 142.5 297.5 195 215 220 512.5 3

C 31W 105 岡本　康央 福井 ＴＰＧｙｍ 1972 47 200 235 - 160 170 177.5 405 220 255 - 660 1

C 33W 120 樋口　幸男 新潟 Ｐａｓｓｉｏｎｅ 1985 34 170 185 - 100 105 110 275 150 170 185 445 1
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