
●日時/令和 3 年 10 月 17 日 （ 日 ）　 会場 / いしかわ総合スポーツセンター　マルチパーパス　
★ノーギアの部（女子）

№ 階 級 氏     名 所属県 所属 年齢 カテゴリー 検量 BP1 BP2 BP3 ベスト 順位
1 47 山崎　由紀 富山 MAT 47 MⅠ 46.05 57.5 62.5 65 62.5 1位
2 63 村井　江実子 石川 個人 48 MⅠ 62.6 65 67.5 67.5 65 1位

★ノーギアの部（男子）
№ 階 級 氏     名 所属県 所属 年齢 カテゴリー 検量 BP1 BP2 BP3 ベスト 順位
4 59 斎藤　誠弥 福井 個人 24 一般 58.55 120 122.5 125 125 1位
3 59 古谷　龍一 石川 加賀屈強会 23 Jr 57.65 125 127.5 130 127.5 1位
5 59 山口　一志 富山 個人 51 MⅡ 59 120 130 135 130 1位
6 59 亀田　司 富山 チーム度肝 60 MⅢ 58.35 102.5 107.5 112.5 107.5 1位
9 66 浅井　嵩文 ⾧野 B.A.D. 34 一般 65.7 140 150 157.5 157.5 1位
10 66 芦崎　高志 富山 チーム度肝 50 MⅡ 65.65 137.5 145 147.5 145 1位
11 74 尾野　太一 福井 TPGym 33 一般 69.45 105 105 112.5 112.5 1位
12 74 松田 博明 石川 個人 40 一般 73.65 102.5 112.5 117.5 112.5 2位
13 74 川畑　勝則 富山 チーム度肝 49 MⅠ 73.35 140 150 155 150 1位
14 74 千田　和義 石川 ゴールドジムヴィテンののいち 51 MⅡ 73.35 140 145 145 140 1位
16 83 山下　駿 石川 個人 31 一般 82.45 115 120 125 120 2位
17 83 高林　飛雄我 富山 チーム度肝 25 一般 82.75 142.5 150 157.5 157.5 1位
15 83 和田　信之助 福井 TPGym 20 Jr 82.15 170 177.5 182.5 182.5 1位

★フルギアの部（女子）
№ 階 級 氏     名 所属県 所属 年齢 カテゴリー 検量 BP1 BP2 BP3 ベスト 順位
7 52 岩城　千尋 新潟 新潟トレーニングセンター 57 MⅡ 欠場
8 69 西野　朋子 新潟 新潟トレーニングセンター 58 MⅡ 欠場

ノーギアの部 北信越記録
男子最優秀選手賞:浅井　嵩文（⾧野県_B.A.D.）女子最優秀選手賞:山崎　由紀（富山県_MAT）

主審:（小川　光寿_富山　1　級）　副審:（宮本　智子_石川　1 級）（北澤　国彦_⾧野　2 級）　TC:（中橋　浩隆_石川　1　級）
陪審員名:（林　靖弘_石川　1　級）（相馬　満信_新潟　1　級）（沖浦　克治_⾧野　1　級）（尾山　登志子_石川　2　級）

以上報告いたします。　　令和3年10月17日（日）

第21回 北信越ベンチプレス選手権大会記録表　　　F・N大会（フルギア・ノーギア併催）

　　　石川県パワーリフティング協会　  大会実行委員⾧　  林 靖弘


