
ノーギア女子の部
名前 生年 性別 計量  Squat  1  Squat  2  Squat  3 Bench 1 Bench 2 Bench 3 Dead lift 1 Dead lift 2 Dead lift 3 トータル 所属 階級 カテゴリ 順位

山崎　由紀 1974 F 45.3 60 70
75

県新
57.5 60

62.5

県新
115 125 -132.5

262.5

県新
MAT 47kg ノーギア 1位

ノーギア男子の部
名前 生年 性別 計量  Squat  1  Squat  2  Squat  3 Bench 1 Bench 2 Bench 3 Dead lift 1 Dead lift 2 Dead lift 3 トータル 所属 階級 カテゴリ 順位

野坂　英治 1980 M 58.35 130 140 -150 80 90 95 170 -190 -190 405.0 チーム度肝 59kg ノーギア 1位

長井　穂高 1998 M 65.35 150 160 -170 105 107.5 -110 170 190 -202.5 457.5 チーム度肝 66kg ノーギア 1位

小林　秀也 1984 M 75 190 205 -215 110 117.5 120 200 215 -220 540.0 MAT 74kg ノーギア OP

井戸　豊 1984 M 70.01 235 245 250 117.5 122.5 -127.5 215 225 235 607.5 Big Evolution 74kg ノーギア 1位

髙木　陽誠 2001 M 82.15 120 130 140 100 105 110 140 150 160 410.0 個人 83kg ノーギア 4位

溝口　雄平 1997 M 77.9 180 190 200 115 125 132.5 180 200 220 552.5 高岡TC 83kg ノーギア 3位

布施谷　征樹 1995 M 81.15 182.5 197.5 205 147.5 157.5
162.5

県新
220 -237.5 -237.5 587.5 個人 83kg ノーギア 2位

土橋　貴一 1989 M 82.55 200 212.5
217.5

県新
147.5 157.5 160 225 -242.5 -242.5

602.5

県新
富山パレス 83kg ノーギア 1位

陪審員名：（吉岡 茂喜 　１級）、（瀧田　悟  2級）

審判員名：（林　靖正　１級）、（小川　光寿　１級）、（荒屋　秀樹 3級）

ノーギア男子の部
名前 生年 性別 計量 Bench 1 Bench 2 Bench 3 階級 カテゴリ 順位

草島　司 1986 M 57.7 120 -135
135

　県新
59kg ノーギア 1位

小竹　謙司 1977 M 65.7 135 145 -155 66kg ノーギア 1位

鍋島　健太 1989 M 60.25 120 127.5 135 66kg ノーギア 2位

佐野　雅史 1985 M 97.9 145 155 -160 105kg ノーギア 1位

フルギア男子の部
名前 生年 性別 計量 Bench 1 Bench 2 Bench 3 階級 カテゴリ 順位

芦崎　高志 1971 M 65.85 170 180 185 66kg フルギア 1位

安井　民雄 1942 M 72.25 95 100 -105 74kg フルギア 1位

村中　悟 1964 M 92.35 190 200 200 105kg フルギア 1位

陪審員名：（吉岡 茂喜 　１級）、（瀧田　悟  2級）

審判員名：（林　靖正　１級）、（小川　光寿　１級）、（荒屋　秀樹 3級）

第３７回　高岡市パワーリフティング選手権大会　記録表
令和３年１１月７日　　会場　高岡市　長慶寺室内プール体育館（長慶寺ＳＲホーム）

第３７回　高岡市ベンチプレス選手権大会　記録表

以上報告いたします。 令和3年　11月　7日（日）
高岡市パワーリフティング 協会 　　大会実行委員長　　　　　　　　中島　諭正　　
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