
1 2 3 1 2 3 1 2 3 スクワット ベンチプレス デッドリフト

ノーギア　女子の部

1 52 松 島 菜 都 樹 個 人 1995 51.10 80.0 90.0 92.5 35.0 40.0 42.5 130.0 100.0 110.0 110.0 90.0 40.0 110.0 240.0 1

ノーギア　男子の部

2 74 東 田 敏 孝 高 岡 Ｔ Ｃ 1972 70.40 100.0 110.0 115.0 70.0 80.0 90.0 190.0 160.0 170.0 180.0 110.0 80.0 180.0 370.0 1

3 105 佐 野 雅 史 高 岡 Ｔ Ｃ 1985 106.60 225.0 237.5 240.0 147.5 157.5 157.5 387.5 262.5 280.0 290.0 240.0 147.5 280.0 667.5 1

陪審員；林靖弘1級、小川光寿1級、瀧田悟2級、吉野孝正2級　審判名；中島諭正3級、中山孝之3級、村中悟3級、荒屋秀樹3級、佐野雅史3級

以上報告いたします。 令和5年6月18日 高岡市パワーリフティング協会　大会実行委員長　中島　諭正

デッドリフト ベスト

トータル 順位生年 検量

スクワット ベンチプレス

小計

令和５年 第１８回 高岡市民体育大会　パワーリフティング競技　記録表

令和５年６月１８日　　会場　万葉社会福祉センター体育館
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