
第４５回北信越パワーリフティング選手権大会　大会記録表

第79回わたSIGA輝く国民スポーツ大会パワーリフティング公開競技成年女子北信越ブロック最終選考会　 ２０２５年６月１５日(日）　五泉市粟島ふれあい館体育館

★ノーギアの部　女子

順位・一般
順位

カテゴリー
順位・国スポ 氏名 生年 年齢 所属県 所属 検量 SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 ｽｸﾜｯﾄ ﾍﾞﾝﾁﾌﾟﾚｽ ﾃﾞｯﾄﾞﾘﾌﾄ ﾄｰﾀﾙ IPF 北信越女子順位

国スポ女子選考

F-47-国スポ-1 荻原　香瑞誉 1976 49 長野県 B.A.D. 46.9 95 100 -105 60 -62.5 62.5 107.5 112.5 120 100 62.5 120 282.5 78.48 国スポ女子2位選考

F-52-JR-1 F-52-国スポ-2 小嶋　志歩 2004 21 新潟県 新潟国際情報大学フィットネス研究部 51.75 90 -100 -100 45 47.5 -50 112.5 -127.5 -132.5 90 47.5 112.5 250.0 63.39 北信越女子3位

F-52-O-1 F-52-国スポ-1 服部　めぐみ 1982 43 新潟県 MAXトレーニングGYM 50.85 90 100 -110 45 47.5 -50 100 115 120 100 47.5 120 267.5 68.88 北信越女子2位

F-52-O-棄権 F-52-国スポ-棄権 松島　菜都樹 1995 30 富山県 個　人

F-57-O-1 F-57-国スポ-1 酒屋　遙佳 1992 33 石川県 Es Training Center 57 115 -125 -125 -52.5 -52.5 52.5 135 -137.5 -137.5 115 52.5 135 302.5 70.96 北信越女子最優秀
国スポ女子3位選考

F-57-M3-1 和布浦　公子 1962 63 石川県 Big Evolution Gym 53.25 47.5 52.5 55 35 40 -42.5 72.5 -77.5 80 55 40 80 175.0 43.31

F-63-JR-1 手塚　はのん 2003 22 新潟県 新潟国際情報大学フィットネス研究部 60.25 50 55 -60 35 -37.5 -40 80 85 -90 55 35 85 175.0 39.44

F-69-JR-1 熊倉　実子 2005 20 新潟県 新潟国際情報大学フィットネス研究部 68.75 102.5 112.5 -115 45 47.5 50 105 115 117.5 112.5 50 117.5 280.0 58.13

F-69-O-1 F-69-国スポ-1 龍口　美波 1987 38 長野県 個　人 68.3 97.5 102.5 -107.5 42.5 45 -47.5 112.5 -125 -125 102.5 45 112.5 260.0 54.17

F-76-M2-1 長谷川　裕美 1975 50 新潟県 個　人 75.35 80 85 90 50 52.5 55 110 122.5 127.5 90 55 127.5 272.5 53.94

F-84-M2-1 渡邉　久美 1975 50 新潟県 個　人 80.95 90 100 105 60 62.5 65 110 120 125 105 65 125 295.0 56.55

F-84-国スポ-1 松田　美悠 1999 26 富山県 個　人 83.15 185 195 202.5 107.5 115 -117.5 180 190 197.5 202.5 115 197.5 515.0 97.65 国スポ女子1位選考

★ノーギアの部　男子

順位・一般
順位

カテゴリー
順位・国スポ 氏名 生年 年齢 所属県 所属 検量 SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 ｽｸﾜｯﾄ ﾍﾞﾝﾁﾌﾟﾚｽ ﾃﾞｯﾄﾞﾘﾌﾄ ﾄｰﾀﾙ IPF 北信越男子順位

M-59-JR-1 渋谷　駿介 2003 22 新潟県 新潟国際情報大学フィットネス研究部 57.45 120 130 140 80 90 95 125 145 160 140 95 160 395.0 66.30

M-66-JR-1 反町　友翼 2006 19 新潟県 新潟国際情報大学フィットネス研究部 61.1 85 100 -115 55 60 62.5 -110 110 -125 100 62.5 110 272.5 44.26

M-66-O-1 秋山　恋 1999 26 富山県 チーム度肝 65.9 160 170 -180 115 122.5 125 210 230 245 170 125 245 540.0 84.24

M-66-O-2 濱本　康聖 1996 29 石川県 Es Training Center 65.7 160 170 175 100 107.5 -112.5 185 -197.5 -205 175 107.5 185 467.5 73.05

M-74-JR-1 山﨑　涼太 2002 23 新潟県 個　人 74 210 222.5 230 140 150 160 210 -220 220 230 160 220 610.0 89.55 北信越男子3位

M-74-O-1 三浦　慎平 1996 29 新潟県 個　人 72.65 -210 210 220 127.5 -132.5 -132.5 227.5 240 -250 220 127.5 240 587.5 87.08

M-74-O-2 池田　凌　 1994 31 福井県 TAKEI POWER GYM 73.8 187.5 202.5 212.5 125 132.5 137.5 172.5 187.5 -200 212.5 137.5 187.5 537.5 79.02

M-74-O-3 中村　晃希 1995 30 福井県 個　人 71.45 180 -190 -190 125 130 -135 215 -235 -235 180 130 215 525.0 78.50

M-74-O-4 安田　秀平 1995 30 福井県 TAKEI POWER GYM 73.55 180 190 -200 117.5 122.5 125 185 192.5 205 190 125 205 520.0 76.58

M-74-O-5 尾野　太一 1987 38 福井県 TAKEI POWER GYM 72.75 150 160 170 125 130 135 180 195 210 170 135 210 515.0 76.28

M-74-O-6 岡村　大翔 2000 25 福井県 個　人 68 140 -160 170 105 110 120 160 180 190 170 120 190 480.0 73.65

M-74-O-棄権 土橋　貴一 1989 36 富山県 個　人

M-74-M1-1 榑井　優太 1984 41 新潟県 五泉パワーリフティングクラブ 73.3 180 -185 185 130 140 -145 200 210 -220 185 140 210 535.0 78.93

M-74-M1-棄権 川端　敏彦 1976 49 福井県 TAKEI POWER GYM

M-74-M1-棄権 小林　秀也 1984 41 富山県 MAT

M-74-M2-1 三谷　孝之 1971 54 福井県 個　人 72.75 150 160 -167.5 95 100 105 160 -177.5 -177.5 160 105 160 425.0 62.95

M-83-O-1 横川　弥禄 2001 24 長野県 B.A.D. 83 230 245 -252.5 150 160 165 230 250 -265 245 165 250 660.0 91.36 北信越男子最優秀

M-83-O-2 西川　文弥 1999 26 福井県 個　人 81.7 165 175 180 115 120 122.5 190 205 -215 180 122.5 205 507.5 70.82

M-83-M3-1 児玉　清隆 1965 60 新潟県 個　人 81.75 155 165 -170 125 130 -135 175 185 190 165 130 190 485.0 67.65

M-93-SJR-1 小原　大和 2009 16 長野県 B.A.D. 92.25 160 175 -185 92.5 -102.5 102.5 180 200 215 175 102.5 215 492.5 64.68

M-93-O-1 山下　駿 1990 35 石川県 Es Training Center 87.45 210 220 230 140 145 -150 205 -215 -215 230 145 205 580.0 78.21

M-93-O-2 坂野　順也 1989 36 石川県 加賀屈強会 85.2 190 200 205 -120 120 125 210 220 -225 205 125 220 550.0 75.14

M-93-M2-1 野口　真 1968 57 石川県 個　人 92.45 200 220 230 120 125 -130 200 220 230 230 125 230 585.0 76.75

M-105-M1-1 田中　太晶 1977 48 福井県 TAKEI POWER GYM 103.5 195 210 215 127.5 -135 -135 202.5 215 225 215 127.5 225 567.5 70.54

M-120-O-1 佐久間　健輔 1995 30 新潟県 MAXトレーニングGYM 108.8 217.5 230 240 145 152.5 157.5 235 260 -275 240 157.5 260 657.5 79.86

M-120+-O-1 梯　貴喜 1999 26 福井県 TAKEI POWER GYM 133.7 265 290 305 -180 190 195 270 295 310 305 195 310 810.0 89.95 北信越男子2位

第４５回北信越パワーリフティング選手権大会ノーギアの部　 男子最優秀選手　83kg級　横川　弥禄 T660(長野県）　　女子最優秀選手　57kg級　酒屋 遙佳 T302.5(石川県） 北信越大会新記録

団体戦　優勝　新潟県　130点　　準優勝　福井県　55点　　3位　石川県　54点　　4位　長野県　30点　　5位　富山県　10点

滋賀国民スポーツ大会パワーリフティング公開競技女子北信越ブロック代表選手　84kg級　松田 美悠  IPF97.65  47kg級　荻原 香瑞誉 IPF78.48  57kg級　酒屋 遙佳  IPF70.96


