
1 2 3 1 2 3 1 2 3 スクワット
ベンチ
プレス

デッド
リフト

ノーギア　男子の部

1 66 小 菅 瑠 樹 新 潟
O
P 2001 62.65 155 165 172.5 105 110 117.5 275 180 190 202.5 165 110 202.5 477.5 OP

2 66 布 施 谷 征 樹 個 人 1995 63.35 170 200 207.5 140 150 155 350 220 232.5 242.5 200 150 232.5 582.5 1

3 74 宮 川 蓮 個 人

ﾁ
ｬ
ﾚ
ﾝ
ｼ
ﾞ

2004 72.75 130 140 150 90 100 110 250 140 150 165 150 100 165 ﾁｬﾚﾝｼﾞ

4 74 大 村 裕 伍 個 人

ﾁ
ｬ
ﾚ
ﾝ
ｼ
ﾞ

1998 73.60 140 155 170 105 115 122.5 277.5 150 172.5 185 155 122.5 185 ﾁｬﾚﾝｼﾞ

5 74 平 澤 颯 汰 個 人 1996 740.00 180 192.5 202.5 120 130 132.5 322.5 182.5 195 207.5 192.5 130 207.5 530 1

6 83 増 本 起 也 個 人

ﾁ
ｬ
ﾚ
ﾝ
ｼ
ﾞ

2004 81.90 160 170 170 120 120 130 300 180 200 210 170 130 210 ﾁｬﾚﾝｼﾞ

陪審員；瀧田悟2級、吉野孝正2級　審判名；村中悟3級、中山孝之3級、佐野雅史3級

以上報告いたします。 令和7年6月22日 高岡市パワーリフティング協会　大会実行委員長　中島　諭正

順位

令和７年 第２０回 高岡市民スポーツ大会　パワーリフティング競技　記録表

令和７年６月２２日　　会場　万葉社会福祉センター体育館

Ｎｏ
階級
ｋｇ

氏名 所属

スクワット

小計生年 検量 トータル

ベストデッドリフトベンチプレス

ｶﾃｺﾞﾘ



Ｎｏ， 階級 ｋｇ 氏名 所属 ｶﾃｺﾞﾘ 生年 検量 BP１ ＢＰ２ ＢＰ３ ベスト 順位

ノーギアの部　女子

7 63 藤 永 ひ と み Ｍ Ａ Ｔ 1956 60.05 67.5 － － － －

ノーギアの部　男子

8 59 鍋 島 健 太 チ ー ム 度 肝 1989 58.15 130 140 140 140 1

9 66 畠 山 光 佑 個 人 2007 63.65 90 100 100 100 2

10 66 草 島 司 Ｍ Ａ Ｔ 1986 61.65 135 145 145 135 1

11 74 上 口 諒 大 個 人 1990 72.10 145 152.5 155 155 1

12 83 小 林 悠 慶 新 潟 県 OP 2003 80.80 125 135 140 140 OP

13 83 五 十 井 崇 常 チ ー ム 度 肝 1987 79.15 150 157.5 157.5 157.5 1

14 93 石 倉 和 博 石 川 県 OP 1979 89.55 115 120 122.5 120 OP

15 93 中 坂 匡 伸 個 人 1977 棄権 － － － － －

16 93 浅 野 嘉 之 石 川 県 OP 1973 88.00 125 130 132.5 130 OP

17 93 金 場 孝 浩 個 人 1976 92.30 150 160 162.5 160 1

18 105 石 野 泰 賀 チ ー ム 度 肝 1994 103.30 185 195 197.5 185 1

フルギアの部　男子

19 105 村 中 悟 高 岡 Ｔ Ｃ 1964 100.90 182.5 182.5 190 182.5 1

陪審員；瀧田悟2級、吉野孝正2級　審判名；村中悟3級、中山孝之3級、佐野雅史3級

以上報告いたします。 令和7年6月22日 高岡市パワーリフティング協会　大会実行委員長　中島　諭正　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

令和７年 第２０回 高岡市民スポーツ大会　ベンチプレス競技　記録表

令和７年６月２２日　　会場　万葉社会福祉センター体育館


