
男子の部
階級 種目 選  手 所 　属 年齢 記録㎏ 樹立年月日 大　会　名

Ｓ - - - - - -
Ｂ - - - - - -
Ｄ - - - - - -
Ｔ - - - - - -
SB - - - - - -
Ｓ 谷内　政公 西部組 35 215 H27.7.19 第35回北信越選手権大会
Ｂ 谷内　政公 高岡ＴＣ 32 135 H24.11.18 第32回北信越選手権大会
Ｄ 谷内　政公 高岡ＴＣ 31 207.5 H23.7.24 第40回全日本男子選手権大会
Ｔ 谷内　政公 西部組 34 540 H26.7.13 第34回北信越選手権大会
SB 岩﨑　量也 西部組 30 182.5 H26.11.29 第26回全日本選手権大会
Ｓ 井戸　  豊 個   人 33 225 H28.2.27 第20回ジャパンクラシック選手権大会
Ｂ 谷内　政公 高岡ＴＣ 32 135 H24.7.1 第7回高岡市民体育大会
Ｄ 松永　一也 ＭＡＴ 40 242.5 H27.3.8 第19回ジャパンクラシック選手権大会
Ｔ 松永　一也 ＭＡＴ 38 557.5 H25.9.7 第18回ジャパンクラシック選手権大会
SB 芦崎　高志 チーム度肝 40 205 H24.7.1 第7回高岡市民体育大会
Ｓ 井戸　  豊 高岡ＴＣ 34 237.5 H29.11.14 第34回高岡市選手権大会
Ｂ 川畑　勝則 チーム度肝 43 160 H28.9.18 第21回クラシックマスターズ選手権大会
Ｄ 清水　教夫 個　人 32 240 H23.4.17 第23回富山市選手権大会
Ｔ 井戸　  豊 高岡ＴＣ 34 560 H29.11.14 第34回高岡市選手権大会
SB 芦崎　高志 チーム度肝 44 210 H28.10.30 第16回北信越ベンチプレス選手権大会
Ｓ 小川　光寿 竹田運輸倉庫 43 250 H26.6.20 第43回全日本男子選手権大会
Ｂ 小川　光寿 竹田運輸倉庫 45 185 H28.10.8 2016世界マスターズ選手権大会
Ｄ 清水　教夫 個　人 33 252.5 H24.4.8 第24回富山市選手権大会
Ｔ 小川　光寿 竹田運輸倉庫 43 662.5 H26.6.20 第43回全日本男子選手権大会
SB 小川　光寿 高岡ＴＣ 41 195 H25.2.9 第24回全日本男子選手権大会
Ｓ 小川　光寿 竹田運輸倉庫 45 272.5 H28.5.29 第45回全日本男子選手権大会
Ｂ 小川　光寿 竹田運輸倉庫 45 217.5 H28.5.29 第45回全日本男子選手権大会
Ｄ 佐野　雅史 高岡ＴＣ 32 300 H29.7.9 第37回北信越選手権大会
Ｔ 小川　光寿 西部組 46 727.5 H29.7.17 第35回全日本マスターズ選手権大会
SB 小川　光寿 竹田運輸倉庫 45 217.5 H28.5.29 第45回全日本男子選手権大会
Ｓ 小川　光寿 西部組 54 275 R7.5.18 第43回全日本選手権大会
Ｂ 小川　光寿 西部組 48 220 H31.4.28 第37回全日本マスターズ選手権大会
Ｄ 佐野　雅史 高岡ＴＣ 31 302.5 H28.2.27 第20回ジャパンクラシック選手権大会
Ｔ 小川　光寿 西部組 47 725 H30.5.26 第36回全日本マスターズ選手権大会
SB 村中　  悟 高岡ＴＣ 51 225 H27.11.1 第27回全日本男子選手権大会
Ｓ 高岡　秀光 ＭＡＴ 35 207.5 H28.5.15 第45回富山県選手権大会
Ｂ 高岡　秀光 ＭＡＴ 35 140 H28.5.15 第45回富山県選手権大会
Ｄ 山本　智広 富山パレス 33 230 H23.4.17 第23回富山市選手権大会
Ｔ 高岡　秀光 ＭＡＴ 35 557.5 H28.5.15 第45回富山県選手権大会
SB 高岡　秀光 ＭＡＴ 35 140 H28.5.15 第45回富山県選手権大会
Ｓ 田村　尚道 ＭＡＴ 30 230 H28.11.13 第33回高岡市選手権大会
Ｂ 田村　尚道 ＭＡＴ 31 190 H29.5.21 第46回富山県選手権大会
Ｄ 田村　尚道 ＭＡＴ 32 230 H29.11.12 第34回高岡市選手権大会
Ｔ 田村　尚道 ＭＡＴ 32 645 H29.11.12 第34回高岡市選手権大会
SB 田村　尚道 ＭＡＴ 31 190 H29.5.21 第46回富山県選手権大会

66kg級

74kg級

83kg級

富山県パワーリフティング協会
フルギア 県記録

＜令和７年８月７日現在＞

53kg級

59kg級

※ 53Kg級はサブジュニア、ジュニアのみとする。
※ 赤文字は２０２５年度の県記録更新を示す。

93kg級

105kg級

120kg級

＋120㎏級


